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   29.05 

   

понедельник 

8.30 - сбор во внутреннем дворе 

школы.  

) 

 

15.00-16.00- Занятия в кружках по 

расписанию.  

 

Свободное время.  

 

 

Открытие     городского лагеря 

Далее: в отрядах: 

Инструктаж по правилам поведения в ГОЛ. 

Оформление отрядного уголка 

Знакомство с преподавателями кружков. 

С 10.30-13.00 – медицинский осмотр (все отряды с 

соблюдением социальной дистанции). 

Беседы о правила дорожного движения, о правилах 

пожарной безопасности. 

 

 

  

30.05, 

вторник 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

День без табака 

 

 

11.30- 12.30 - «От головастика до лягушки», 

обучающее занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  

ул.Софийская, д.46, 1 отряд 

 

12.00- Квест-игра «День безопасности на дорогах», 2,3 

отряды 

12.00 - Игра по ПДД «Путешествие в страну дорожных 

знаков», 4 отряд 

      31.06 

     среда 

 

 

 

 

 

 

 

11.30- 12.30 - «От головастика до лягушки», 

обучающее занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  

ул.Софийская, д.46, 2 отряд 

 



 

 

10.15-11.00 – занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП, 4 отряд. 

 

11.0- 11.50 - занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП, 3 отряд. 

 

    

 

 

      01.06. 

четверг 

 

 

 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

День защиты детей 

 

 

 

 

09.30  -10.00  -  учебная тренировка по эвакуации 

учащихся и сотрудников ГОЛ «Огонек» 

 

12.00 – спортивные соревнования на школьном 

стадионе, посвященные Дню защиты детей. Проводят 

специалисты ЦФКСиЗ Фрунзенского района, 4,5,3 

отряды 

 

12.00 – Музыкальный квест, посв. Дню защиты детей. 

1 и 2 отряды. 

11.30 - 12.30 – «Кот-импрессионист», обучающее 

занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, 

д.46, 3 отряд 

 

       

     02.06 

пятница 

 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

День здорового питания 

 

 

 

 

 

10.30-12.00 – ОФП с элементами кикбоксинга. 

Проводит ЦФКСиЗ Фрунзенского района. Отв. 

Бестужев А.В. 

 



11.30- 12.30 - «От головастика до лягушки», 

обучающее занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  

ул.Софийская, д.46, 4 отряд 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.06 

понедельник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

Всемирный день окружающей 

среды 

Конкурс 

рисунков «Мы 

пешеходы». 

 

Рисуем героев 

сказок  

А.С.Пушкина 

11.00 –13.00 -  Турнир по спортивно-тактическому 

лазертагу, посв.351-й годовщине со дня рождения 

Петра 1. 3,4,5 отряды. Стадион, либо спортивный 

зал школы. 

 

15.00-16.30 – Дартс.  Проводит ЦФКСиЗ 

Фрунзенского района. Отв.Теляков И.В., Селюжонок 

М.В. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06.06, 

вторник 

 

     9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

     

Пушкинский день 

 

 

 

Рисуем героев 

сказок  

А.С.Пушкина 

10.30-12.00 – Легкая атлетика. Проводит ЦФКСиЗ 

Фрунзенского района. Отв.Максимов А.С. 

 

15.00- литературная игра «Герои Пушкинских 

произведений». Библиотека «Сказка», ул.Турку, д.17, 

кор.1, 15.00 , 1 отряд 

 

11.30- 12.30 - «Маленькая божья коровка», обучающее 

занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, 

д.46, 2 отряд 

 

 

07.06. 

среда 

 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

Всемирный день бега 

 

11.30- 12.30 - «Маленькая божья коровка», обучающее 

занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, 

д.46, 2 отряд 

 

10.00 -10.45 -  занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП, 1 отряд. 

 



10.50-11.35- - занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП,  5 отряд. 

 

11.00 – экскурсия в пожарно-спасательную часть. Ул. 

Карпатская, д.2, 5 отряд 

 

15.00-16.30 - Городки. Проводит ЦФКСиЗ 

Фрунзенского района. Отв. Филиппов В.В. 

 

     08.06 

    четверг 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

Всемирный день океанов 

 

 

10.30-12.00 - ОФП с элементами кикбоксинга. 

Проводит ЦФКСиЗ Фрунзенского района. 

Отв.Васильев Г.В. 

 

12.00 – Квиз, посвященный творчеству и 

произведениям А.С.Пушкина. библиотека 

им.Короленко, 2 отряд 

 

 

11.00 – занятие по финансовой грамотности. 4 отряд 

11.30- 12.30 - «Птицы в городе», обучающее занятие, 

библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, д.46, 3 

отряд 

 

11.00 – занятие по финансовой грамотности. 5 отряд 

 



 

09.06 

пятница 

 

 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

Международный день друзей 

12 июня – День России 

Царский день. 

Рисуем Петра 

1. 

 

Конкурс 

рисунков «Я 

живу в 

России» 

11.30- 12.30 - «Маленькая божья коровка», обучающее 

занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, 

д.46, 4 отряд 

 

13.00- Квиз, посвященный творчеству и 

произведениям А.С.Пушкина библиотека 

им.Короленко, ул.Бухарестская, 23, 3 отряд 

 

12.00 – Звездные войны, мастер-класс по арт-

фехтованию (саберфайтинг). 5 отряд. Стадион или 

школьный спортивный зал. 

 

15.00 – беседа о пожарной безопасности с просмотром 

мультфильмов (все отряды) 

 

  13 июня 

  вторник 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

 

Конкурс 

рисунков 

«Бережем 

природу от 

пожара» 

10.30-12.00 – прием нормативов ВФСК ГТО, 

Проводит ЦФКСиЗ Фрунзенского района. Отв.Шварц 

Я.Я. 

 

 

12.00- Игра по станциям «Юный пешеход», все 

отряды 

14 июня 

среда 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

День донора 

 

10.30-11.15 - занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП, 2 отряд 

 



11.30- 12.30 - «Портрет хомячка», обучающее занятие, 

библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, д.46, 3 

отряд 

 

13.00 – Экскурсия по библиотеке, познавательная 

программа библиотека им.Короленко, 

ул.Бухарестская, д.23, 1 отряд 

 

15.00 – мастер-класс по стрельбе из лука. Проводят 

специалисты ПМК «Факел»,  5 отряд. 

15 июня 

четверг 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

 

 

 

10.30-12.00 – тренировочное занятие «Полоса 

препятствий», Проводит ЦФКСиЗ Фрунзенского 

района. 

 

11.30- 12.30 - «Портрет хомячка», обучающее занятие, 

библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, д.46, 3 

отряд 

 

 

11.00 – экскурсия в пожарно-спасательную часть. Ул. 

Карпатская, д.2, 4 отряд 

 

11.00 – турнир по настольным играм. 2 отряд. 

 



16 июня 

пятница 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

Всемирный день морских 

черепах. 

 

Рисуем 

черепашек 

10.30-12.00 – футбол. Проводит ЦФКСиЗ 

Фрунзенского района. Отв.Лазаренков А.М. 

 

14.00 – Литературная игра, Библиотека «Сказка», 

ул.Турку, д.17, кор.1, 2 отряд 

 

11.00- игра «Антитеррор», проводят специалисты 

ПМК «Факел»,  5 отряд. 

    19 июня 

понедельник 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

 

 

11.00 –  сольное выступление руководителя 

танцевального коллектива «Табула раса». Актовый 

зал,  проводят специалисты ПМК «Факел». Все 

отряды. 

 

12.00- Игра «Велокруг» (повторяем правила 

велосипедиста). Игра на школьном дворе с 

использованием велосипедом. Все отряды 

20 июня 

вторник 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

Всемирный день беженцев 

 

10.30-12.00 - ОФП с элементами карате. Проводит 

ЦФКСиЗ Фрунзенского района. Отв. Кияткина В.В. 

 

11.00 –13.00 -  Турнир по спортивно-тактическому 

лазертагу , посв.351-й годовщине со дня рождения 

Петра 1. 1,2 отряды. Стадион, либо спортивный зал 

школы. 
 

 

11.30- 12.30 – «Кот-импрессионист», обучающее 

занятие, библиотека им.М.В.Фрунзе,  ул.Софийская, 

д.46, 4 отряд 



 

21 июня 

среда 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

День летнего солнцестояния 

Рисуем 

плакаты, посв. 

82 годовщине 

начала 

Великой 

Отечественной 

войны 

10.30-11.15 -- занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП, 4 отряд. 

 

11.20-12.05 - - занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП, 1 отряд. 

 

12.10-12.55 -- занятия с психологами по тренинговой 

программе  «Давайте жить дружно», проводят 

специалисты-психолога ГБУ ДО ЦППМСП,  2 отряд. 

 

11.00 – экскурсия в школьный музей боевой славы,  

(проводит зав.школьным музеем Гаврилова А.В.), 5 

отряд 

 

15.00 – шахматный турнир, посв. Дню памяти и 

скорби. 1-3 отряды. 

22 июня 

четверг 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

День памяти и скорби 

 

 

 С утра - Акция «Гвоздика памяти»   - все отряды 

 

10.00 – торжественная линейка, посв. Дню памяти и 

скорби. Все отряды 

11.00 – возложение цветов к Доту на ул.Пражской, 

1,2,3 отряды 

12.00 – посещение ДОТа на ул.Димитрова. «Ижорская 

линия обороны», возложение цветов,  5 отряд 

 



11.00 – «Помним суровые годы», литературный вечер, 

посв. 82 годовщине начала Великой Отечественной 

войны,  библиотека им.Короленко, ул.Бухарестская, 

д.23, 3 отряд 

 

14.00 – Книжная выставка «Память сердца», 

Библиотека «Сказка», ул.Турку, д.17, кор.1.  3 отряд 

23 июня 

пятница 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

Международный олимпийский 

день 

  

26 июня 

понедельник 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

 

11.00 – профилактическая лекция с показом 

мультфильма федерального проекта «Общее дело», 

Проводят специалисты ПМК «Факел», 5 отряд. 

 

Встреча с методистом РОЦ БДД «Мотор» 

О.М.Михеевой. Интерактивное мероприятие по 

профилактике ДДТТ. Все отряды (время уточняется) 

27 июня 

вторник 

9.00-9.15- утренняя зарядка  

Прогулка. 

 

 

 

 
Закрытие лагеря. Дискотека. Торжественная линейка. 

Спуск Государственного Флага. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


