Научить учиться - что это такое?


- Научить собирать портфель
- Выполнять домашние задания (всегда и все!),
- Хвалить за успехи (даже незначительные),
- Верить в ребенка, в то, что он справится!
- Интересоваться,   что  было  интересного  в школе? Чему он научился сегодня?
- Позволять ребенку  совершать  ошибки,  и справлять их. (Это нормально).
- Смеяться   вместе  с  ним.  если  смешно. огорчаться, если - грустно.
- Играть в какие-нибудь игры,
- Читать перед сном. хотя бы 15 минут- это безраздельное Ваше внимание очень важно для ребёнка.
- Обучить ребенка приводить в порядок  свое рабочее место, после выполнения уроков (и, конечно  убирать кровать    всегда    к самостоятельно). 
- Внимательно относиться и режиму сна. Дети в этом возрасте должны спать 10 часов. Это необходимо для усвоения   информации  полученной днём.   Ведь когда мы  спим, отдыхаем, наш мозг трудится – перерабатывая  информацию  (запоминает,      сортирует),  полученную в течение дня.
[bookmark: _GoBack]- Обязательно      ограждать      ребёнка      от агрессивного   воздействии   телевизионных программ. Будьте внимательны к тому, что и сколько смотрят ваши дети.
- Обсуждать прочитанные сказки, рассказы -нет способа улучшить речевое развитие Вашего ребенка
